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悠々の郷デイサービス

経路図
国道45号線より県道34号線を岩手県方面へ。「鹿折大
橋」から3つ目の橋「中央橋」より西へ約200ｍ、施設入
口はY字路の舗装路から未舗装路側に入ってすぐ。

お問い合わせ

電 話

メール
０２２６－２８－９７７０
yuuyuu@sato.plala.me

悠々の郷デイサービス 検索

悠々の郷デイサービスとは

悠々の郷デイサービスは「認知症対応型通所介護(介護

保険事業所番号：0490500154)」として介護保険に
指定された通いの介護施設です。 悠々の郷は、利用
されている方が身近にあって気軽に行ける交流の場と
して、共有できる設備を支援を受けながら自由に利用
できたり、専門のスタッフから残存機能を活かしたリハ
ビリを受けられることで、認知症の進行・進展予防が期
待できるところが特徴です。

利用対象者

利用を希望する方は、要介護の認定を受けた方で、認
知機能障害によって生活に支障をきたしている方が対
象になります。

費 用

食事とおやつ代、入浴費を含み 1回 約1,450円～
1,950円で要介護度によって金額が変わります。

送迎範囲

利用を希望される方は送迎も可能です。鹿折・気仙沼
地区を中心にしています。詳しくは担当者までご連絡く
ださい。

営業時間

午前8時30分～午後5時30分

営 業 日

月曜日から土曜日(祝日は月曜日のみ営業)



悠々の郷デイサービス

悠々の郷デイサービス理念「また行きたいと思える笑いのたえないアットホームな悠々の郷で今までどおり自分らしくすごせます」 Yuukyuukai co.ltd

■1月の営業日について
 1月12日(月)「成人の日」は営業します。

■2月の営業日について
 2月11日(水) 「建国記念の日」はお休みします。
 2月23日(月)「天皇誕生日」は営業します。

★悠々の郷デイサービスのホームページは
『https://yuukyuukai.com』 でご覧いただけ

 ます。 デイサービスの空き状況などの  
他、併設しているグループホームの情報も更新してい
 ますので、ご活用ください。

★「認知症なんでも相談室」のご案内
 悠々の郷デイサービスは、一般の方、認知症介護実践
 者(実践リーダー)研修修了生の認知症介護に関する
 相談を受け付けています。
毎月 第2水曜日 10時～14時 まで
 担当：熊谷光二(認知症介護指導者)
 電話：0226-28-9770

悠々の郷デイサービス 一日の流れ
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営 業 に 関 す る お 知 ら せ

冬の行事を行いました

悠々の郷の活動

今月は、「冬至の日」に冬至カボチャとゆず湯を楽しんで、「クリスマス」にささやかなプ
レゼントを差し上げました。 昔を懐かしんで、充実した時間を過ごせました。

悠々の郷では、利用者・ご家族にご理解をいただき、年に1回、1日を通した研修会を実施しています。 8回
目を迎えた今回も著名な講師の方々より貴重な講話がありました。 また、悠々の郷では、啓発啓蒙活動の
一環として認知症介護講座を行っています。今月は南三陸高等学校と志津川小学校にて行いました。

運営推進会議の様子

宮城県認知症疾患医療センター

副センター長 遠藤 氏
「認知症看護・ケアの視点」

有限会社 ベスティウェル

薬剤師 葛西 氏
「睡眠を変えるのは薬ではない？」

有限会社 さくら

取締役福祉:事業部長 藤浦 氏

「高齢者の権利擁護」

お誕生日おめでとうございます

かぼちゃのいとこ煮
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